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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАIIИСКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРДЗОВДТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ К{ИЗАЙН ОДЕЖДЫ. БАЗОВЫЙ KYPCD

1.1. обпасТь применеНия дополниТельноЙ программЫ <<.Щизайн одежды. Базовый KypcD.

,щанная программа является основой flодготовки слушателей, желающих получить теоретические и
IIрактиЕIескИе навыкИ в областИ современноГо дизайна одежды, на основе уже имеющихся знаний, лолученных
в системе среднею профессиональною и высшего образования, работающих в данной области или
планирующих работать, Курс лает самые современные знания и умения и направлен на формирование у
с,тушателей компетенций, необходимых дJIя выполнения нового вида деятельности в области современного
дизайна одежды.

ЦеЛь данн91,9 цурgп;

о Раскрыть творческие способности и сформировать художественное мышление;

О Щать базовые основы совремеЕною дизайна одежды;

О Научить принципам композиции;

О Щать основы конструирования;

О Научить основам маркетинга;

О Обучить проектированию одежды.

Задачи курса (планируемые результаты):
ф НаУЧИТЬСЯ фОРМУЛИрОВаТь техншческое задание на проектирование отдельных единиц 0дежды,

, коллекций одежды;

} Научитьоя работать с референсами;

с Научиться творческим методilм поиска и разработки илеи;

s Научиться выполнять логические ряды эскизов одежды:

} Научиться осtIовным законам композиции костюма;

s Научиться основным законам цветоведениrl;

s Научиться основам матери€L.Iоведения и принципаМ выбора материalлоВ lIля проектируемой одежды:

s Научиться основам расчетно-графшческого метода построения конструкции швейного изделия;

ý Научиться основам муляжноrc метода создания формы одежды;

$ Научиться основаМ техниЕIескою моделироваНия и принципам работы с лекaшами:

r Научиться основам технологии швейных изделий и принципам выбора методов технологической
обработки изделий;

* Научиться основам маркетингового продвижения дизайн-продукта;

* Научитьсяпринципам презентации дизайн-проекта.

1.2 В результате освоения ьтрса обучающийся должен знать:

о Исторrшо моды XX-XXI века;
о основные направления рiввития стилей в одежде;
о Правила составления техническою задания на lтроектирование;
о особенности tIроектирования одежды рalзличною назначения;
о осшовы композиции костюма и принципы гармонизацши коллекции;
о Этапы и методы rrроектирования одеждь];
r Свойства и особенности материatлов для одежды;
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Методы создания объемной формы одежды;

Методы технического моделирования и лринципы работы с лекirлами;

Методы и технологиttескую последовательность обработки швейных изделий;

Принчипы презентации дизайн-проекта.

В результате освоения курса обучающийся дол}lсен уметь:
о Формулировать техническое задание на проектирование отдельных единиц одежды, коллекций одежДы;

. Работать с референсами:
о Находить и разрабатывать идею дизайн-проекта;
о Выполнять логические ряды эскизов одежды;

о Применять основные законы композиции костюма;

. Применять основные законы lшетоведения;

r Создавать технический эскиз проектируемого изделиrl;

. осуществлять выбор материчrлов для lrроектируемой одежды;

о Выбирать и применять методы создания объемной формы одежды;

о Работать с лекiшами;

о Выбирать методы и составлять технологшIескую последовательность обработки швейных изделий;

о Проводить презентацию дизайн-проекта.

Формы текуцего контроля - презентация проектов, выполненных в ходе текущей деятельности

обучающихся, результаты промежуточных смотров, а также, по усмотрению педагога, может быть

предусмотрена накопительная балльная система зачета результатов леятельности об1"lающегося.

Итоговый контроль - авторская коллекция одежды согласно выбранному стилю.

1.3 Количество часов на освоение дополнительной программы:

Программа вкJIючает в себя256 часов учебной нагрузки,

l99 часов.

Срок реализации программы: 8 месяцев.

Занятия проводятся 2 раза в неделю.

из них лекции - 57 часов, практическая работа -

2. ТЕ МДТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРКАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРОГРАММЫ (ДИЗЛЙН ОДЕЖДЫ. БАЗОВЫЙ КУРС>

Наименование р€lзделов и тем Содержание учебною материала
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1.1 Вводное занятие Знакомство. Струкryра курса. Струкryра Fashion-

отрасли.

4 4

1.2. Фэшн-скетчинг Изlчение графических материzulов и приемов,

способов зарисовки. Практическая работа:
выполнение на практике изученных способов

зарисовок, разработка эскизного модуля фиryры,

|2 2 l0

1,З. Композиция костюма Монокомпозишия. Открытая и закрытая композиц}ш.

Симметрия, асимметрия. Пропоршии костюма. Статика
и динамика.
Практическая работа: создание своих моделей

одежды, используя шаблон, по заданным

4 1
.'



комIIозиционным параметрам.

1.4. основы tIветOведения Хроматические и ахроматические цвета. Яркость,
насыщенность, тон€lJIьно сть. I-(ветовой кру г. З ако rы
гармоничных цветовых сочетаний. Практи ческая
работа: работа с цветом.

8 2 6

1.5. История моды ХХ века Ретроспектива моды 10-90-х гr ХХ века. Особенности

р€Iзвития моды ло десятилетиям.
4 2 2

1.6. Мода XXI века Современные дизайнеры и марки одежды.
Стилистические особенности. Тренды.

4 2 2

1,7, основы стилистики Исторические стили. Базовые стили и стилевые
направления в современной моде,

4 2 2

1.8, Основы конструирования Снятие мерок. Построение основы плечевог0 изделлu.
Покрой рукавов, построение рукавов. Построение
воротников и капюшона. Построение поясных изделий,
Практическая работа: построешие деталей.

8 2 6

1,9. Основы моделирования Основы технического моделирования и принципы

работы с лек€uIами.
4 2 2

1. 1 0. Основы макётирования Наколка на конкретную фиryру.
Основа плечевого изделиrI, рукав, гIрямая юбка. Поиск
экспериментал ьной формы, Пра ктическая работа :

работа с манекеном

4 2 2

l .l l. основы
материаловедения

Виды материало в, Волокнистый состав материадов.
Типы переплетения. Свойства матери€rлов

4 2 2

l, 12. основы технологии Понятие об основных ручных стежках и строчках.
Понятие о машинных строчках и швах. Поузловая
обработка.

Технологич еская последователь ность. Пракгическая
работа: пошив дета!.IеЙ,

8 2 6

1.13. Формирование
концепции проекта

Формирование задания. Концепция через плечевое
изделие. ТворческиЙ источ н ик, Создание мулборла.
Практическая работа: мулбор,ч.

Работа над текстовым содержанием и

формулированием концепции коллекции, ее миссии и

практического назначениrI. Работа с брифом.
Практическая работа: составление презентационного
текста концепции коллекции.

8 l ,7

1.14. Инновационный
текстиль

Способы трансформации готовых материtlлов.
П рактическая работа : создание авторс ких образцов.

l2 J 9

1.1 5. Техники декорирования
одежды.

Изучение различных приемов декорирования одежды.
Пракгшеское освоение приемов.

4 2 2

1.16. Конструктивно-

декоративное решение формы

Конструктивные и декоративные линии. Накладные .,

эл9менты, фу нкциональные дет€uIи. Метод анчulоги и.

Метод инверсии. Практическая работа:
эскизирование (разработка логических рядов моделей
проектной коллекции).

4 з

1.1 7, Выездное занятие в

магазин тканей
Определение основных видов тканей, 4 l з

1.18. Форма и силуэт Понятие о форме и сиJrуэте. Поиск формы.
Практическая работа : трансформаuия формы.

4 l з



l .19. Принчипы презентации

лизайн-проекта

пр инципы оформления презентационных матери€tлов:

элаЙд-шоу, скетч-бук, портфолио.

практическая работа: создания макета разворота

буклета. Проведение зачётного занJlтия по блоку.

4 1 J

1.20. Прелпрезентация

проекта

Проведение зачётного занятия по блоку. Точка

контроля.

4 4
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2. 1. Формирование концепции

проекта

Формирование задания. Творческий источник,

Создание мулборла. Пракгическая работа: мулборл,

Работа над текстовым содержанием и

формулированием концепции коллекции. ее миссии и

практического назначения. Работа с брифом,

практическая работа: составление презентационного

текста концепции коллекции.

4 1 J

2.2. Факryрно-декоративное

решение формы

Факryра и рисунок материалов. Приемы

декорирования. Метод эмпатии. Метод ассоциаций,

Практическая работа: эскизирование (логtлческие

ряды моделей проектной коллекции).

4 l J

2.3. Основы конструирования Снятие мерок. Построение конструкции авторской

модел и. Пра кти ческая ра бота : разработка лекал

авторской модели

220 I8

2.4 Основы макетирования Наколка на конкретную фиryру.

основа плечевого изделия, рукав, IIрямая юбка, Поиск

экспериментальной формы. Пракгическая работа:

работа с манекеном.

8 8

2.5. основы технологии понятие об основных ручных стежках и строчках,

Понятие о машинных строчках и швах. Поузловая

обработка.

Технологическая последовательность. Пра кгическая

работа: пошив деталей.

24 2 22

2.6. Инновационный текстиль Создание авторских полотен.,Ц,екорирование

матери€lлов. Способы трансформации готовых

материаJIов. Практическая работа: создание

авторского полотна.

4 4

2.7. Техники декорированиrI

одежды.

4 4

2.8. Выполнение проекта в

материаJIе

Изготовление коJUIекции моделей одежды (3-5

моделей): разработка лекill И раскроЙ изделий,

Подготовка и проведение примерок. Сборка изделий,

.Щекорирование и выпол нение отделочrшх работ,

Практическая работа: пошив изделий.

40 ) 38

2.9. Основы маркетинга Определение ниши и целевой аудитории.

Формирование уник€шьного торговою предложени,l,

основные lrринципь1 формирования стратегии

продвижения. СММ

4 2 2

2.10. Формирование ЩНК

дизайн-пролукта

Формирование задания. Концепция. Творческий

источник. Практическая работа: мулборл.

4 l 3

2. l l. Проектирование

промышленных коллекций

Ассортиментная матрица, Капсула. Ассортимент,

Системы проектирования (единичное изделие,

4 2 2



з. условия рЕАлизАции дополнитЕльной оьщвоьрАзовАтЕльной прогрАммы
(дизАЙIt одЕжды. ьдзовыЙ курс>

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует нtшиt|ия учебного кабинет.
Оборулование учебно го кабинета:
- экран для демонстрашии учебных фильмов и презентаций;
- посадочные места по количеству обучающю<ся в группе;
- рабочее место IIреподавателя;

- комплект 1чебhо-методической документаци и ;

- чертежная бумага, калька, карандаши, кисти, краски, ryшь, клей;
_ стольi, стулья, маркерная доска;
_ шроектор, компьютер;
- швейные манекены;
- швейные машины, оверлок;
- гладильная доска, утюг,

3.2 Технические средства обучения

Компьютер с графической программой Adobe Illustrator, телевизор, проектор, комплект учебно-
методической документации и литературы.

ПРаКТИческие ЗаНятия проводятся в KJlacce и по возможности на коЕкретных производственных участках.

3.3. Информационное обеспечение обучения

В ходе обучения для сJryшателей подготавливаются индивиду€tльные лекции и демонстрационныЙ матери€lJl,
которые выдаются.им наруки по предварительшой просьбе и выкладываются в.i|лчном кабинете на сайте.
ПереченЬ рекомендовашных учебrШх изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литераryры.

3.4. Список рекомендуемой слушателям литераryры:

l. ,Щаглдиян К.,,Щекоративная композиция, - Ростов н/,Щ.: Феникс,20 l3.

2. Малахова С.А., Журавлева Т.А., Художественное оформление текстильных изделий, - М.:
Легпромбытиздаъ 20l4,

3 . Пармон Ф.М,, Кондратенко Т,Н. Рисунок и графика, - М.: Легпромбытиздат, 20l5,
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4. Устин ВлБ., Композиция в дизайне: учебное пособие, - М.: АСТ: Астрель, 2014.

5. Брюм Г,, Психология цвета, - М.: АСТ: Астрель,20 l4.

6, ,Щенисов В.С., Глазова М.В., Восприятие цвета, - М.: ЭКСМо, 20l4,

7 , Иттен Иоханнес, Искусство цвета, - М.: ,Щ.Аронов, 2015.

8. Соколова О.Ю. Секреты композиции.Ддя начинающих художников, - М.: АСТ: Астрель,2015.

9 . Щеголихина Д.К., Тимофеева И.Е. Рисунок, - М.: Легкая инлустрия. 2015.

t 0. Михайлов С.М., Кулеева Л.М., основы дизайна; учебник для вузов, - М.: Союз дизайнеров. 2002.

1 1 . Ермолаева Л.П,, Основы дизайнерского искусства: учебное пособие, - М.: Архитекryра-С, 2009.

|2. Петушкова Г.И., Проектирование костюма: учебник для студентов высших учебных заведений, М.:

Издател ьский чентр кАкадем ия>. 2007.

13. Медведева Т.В., Художественное конструирование одежды: 1чебное пособие, - М.: И[ кФорум>:

Инфра-М,2009.

|4. Гусейнов Г.М., Ермилова В.В., Ермилова Щ.Ю., Ляхова Н.Б., Финашина Е.М., КомпозициJl костюма:

учебное пособие для студентов высшшх учебных заведений, - М.: Издательский центр кАкалемип, 2004.

15. Козлова Т.В., Костюм. Теория художественного проектирования: учебник для вузов. - М.:МГТУ им

А.Н. Косыгина, 2005.

16. Козлова Т.В., Белько Т.В., Костюм и бионика. Учебное пособие для вузов. - М.: МГТУ им А.Н.

Косыгина,2007.

|7 , Толкачева Д.И., .Щизайн трикотажных изделий: учебное пособие. - омск: огис, 2002.

18. Першукевич ГВ., Основы теории и методолгоии дизайн-проекгированиJl. ,Щизайн индивидуЕrльного

костюма: учебное пособt,tе. , омск: огис, 2002.

19. медведь л.В., Основы дизайна костюма: учебное пособие. - ОМСК: ОГИС, 2000.

2о. Толмачева Г.В., Система перспективного проектирования костюма: 1чебное пособие. - омск: огис,

199,7.

21 , Чижик М.Д., Соснина Н.О., Конструирование текстильных изделий: учебное пособие. - омск:

огис,200з.
22. Лашина И.В., Проектирование изделий сервиса: учебное пособие. - омск: огис, 2000.

2з. Степучев Р.Д., Практикум по костюмографике: учебное пособие дJUl вузов. - М.: МГТУ им А.Н.

Косыгина, 2003.

24. Мировое искусство. оптические иллюзии в живописи и графике. / Ред. Мосин и.г. - СПб: ооо
(СЗКЭО <Кристалл>, 2007.

25 ' БесчастноВ Н.П., ГрафиКа текстиJlьнОго орнаменТа (Печатный рисунок): учебное пособие для вузов. -
М.: МГТУ им А.Н. Косыгина,2004.

26. Пасryро М., Черный. История цвета. - М.; Новое литературное обозрение, 2018.

27 . Пасryро М., ЗеленыЙ. История цвета. - М.: Новое литераryрное обозрение, 2018.

28. Уилсон Э., Облаченные в мечты: мода и современность. - М.: Новое литераryрное обозрение, 20 l2.

29. Шапиро Б., История кружева как культурный текст. - М.: Новое литераýрное обозрение, 20l8.

30. Липовецкий Ж., Империя эфемерного. Мода и ее судьба в современном обществе. - М.: Новое

литературное обозрение, 20 l 2.

3 1. Руан К., Новое платье империи: история российской модной индустрии, 1700-1917. - М.: Новое

литературное обозрение. 20 1 1.

З2. Гандл С., Гламур. * М.: Новое литераryрное обозрение, 20 l1,

3з. Мода и искусство. / Ред. Гечи Д., Караминас В. - М.: Новое литературное обозрение, 20l5.

з4. Тёрни [., Кульryра вязания. - М.: Новое литературное обозрение, 2017.



3 5. БруарЛ К., Костюм: стиль, форма, функuия. - М.: Новое литературное обозрение, 20 l 8.

Периодическая литераryра:

1. ТеориЯ моды: одежДа, тело, кульryра. Меiклунаролный журнал / М.: Новое литераryрное обозрение. -
ежеквартальный,

2, Ателье: журнал для тех, кто создает одежду l М.: ИlrкКонлига Медиa> - ежемесячный.

Веб-ресурсы:

О https://wwwrvgsn,com/

a https://carlin-creative.cotni

О lrttр://соIоr,rоmапukе.соm/

о httрs:i/соlqгsсhепlg.rui

о https://fashionunited.гLr/

о htФs:ilthelrlirgp_гint.ru/

. https://www.beha{lce.neI/

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ДИЗАЙН ОДЕЖДЫ. БАЗОВЫЙ KYPCD

Контроль и оценка результатов освоения дополнительной общеобразовательной лрограммы <Щизайн
одежды. БазовыЙ курс) осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий,
выполнения обучаюrrlимися индивидуальных заданий, проектов, исследований заданий гtо блокам, зачётным
работам.

В результате освоениЯ курса слушатели получают знания и умения в сфере профессионального
проектирования и разработки одежды.

выгryскная работа с,цушателя представляет собой открыryю презентацию дизайн-проекта, состоящего из
ТеОРеТШIеСКОЙ и практическоЙ части: пок€lз коллекции одежды, выполненной в материале (3-5 молелей),
графическая и электронная презентация, устная lrрезентация проекта.

Резул ьтаты обучения (освоенные умен ия,

усвоенные знания)
Формы и методы оценки и контроля

- Знать основы материalловедениrl и принципы
выбора материЕuIов лля лроектируемой
одежды:

- Уметь с помощью рассчетно-графического
метода построить конструкцию швейного
изделия;
- Знать основы муляжною метода создания

формы одежды;
- Знать основы технического моделирования и
принциIъI работы с лекtL,Iами;
. Знать основы технологии швейных изделий
и принциrъl выбора методов технологической
обработки изделий;
- Знать основы маркетинговою продвижения

шизайн-продукта;
- Уметь создавать соцроводительную
)екламную fаshiоп-пролукцию;
.знать свойства и особенности материалов

Блок <Основы дизайна одежды)
(зачёт/ не зачёт на основе оформления презентации - контрольная
точка, общею просмотра и обсуждения, выполнение заданий в

объёме не менее 700/о);

- скетчинг;
- уIIражнение на основы композиции в одежде;
- упражнение на цветовые гаммы;
- паттерны;
- упражненlfi на составление концЁптборда и оlrисание концепта;
- упражненI,ш на стилистику;
- упражнения по инновационному текстилю;
- уrrражнение на полбор основных материалов;
- упражнения в графшческом редакторе.

Блок кКонструирование и моделирование)

iзачёт/ не зачёт на основе выполненных практических аудиторных
цомашншх работ, выполцение заданий в объёме не менее 70%);
. построение чертежей базовой конструкции женского плечевого

9



одежды и уметь в них ршбираться; |излелия;

Знать методы техниt{еского моделирования и |нижней половинками;

ципы работы с лекалами; |- построение воротника (плосколежаrriий и навыбор: стояче-

Знать методы и технологическую |отложной с отрезной стойкой или отложной воротник Для изделий с

обработкишвейных |открытымибортами);
ий. |- построение чертежей прямой юбки;

Уметь презентовать свой дизайн-проект. |- построение чертежей классических брюк;

макетирование основы плечевою изделия;

тех ничес кое моделирование;

технология выполнения обработки основных узлов.

<<концепryально-графическая разработка проекта>

зачёт/ не зачёт на основе оформления презентации - контрольная

ка, общею просмотра и обсуждения, выполнение всех пунктов

язательно):

описание концепта проектной коллекции, описание аватара ЩА,

удборл;

упражнения на развитие силуэтной формы;

у пражнен ш на констру ктивно-декоративное ре шение формы;

упражнения на факryрно-декоративное решение формы;
- логиtlеские ряды коллекции;

цветовое решение коллекции;

технический эскиз одной модели, техн}пеское описание модели.

работ. Графическая презентация проекта
в форме брошюры формата А4, визуально включающая в себя все

пы диrrломной работы, предоставJulется до открытой защиты
коллекции одежды, выполнение всех пунктов обязательно):

компейн коллекции (творческая фотосессия);
концептборд, описание концепции коллекции;

логические ряды разработки моделей;

технический эскиз модели, техническое описание модели;

конфекчионная карта;

электронный формат презентации проекта

rryскная работа (проекг) сJIушателя позволяет оценить результаты
ниrI и практическую направленность
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